Zakladna Skola Mateja Korvina Zriadovatel: Mestsky urad Samorin

JEDALNY LISTOK

17.06.2024 - 21.06.2024

s vyu€ovacim jazykom madarskym

PONDELOK 17.6. KPM obsahuje alergény

Polievka hrachova so zeleninou 01,09
OBED 5.034 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové stehno po juhoslovansky | | 01
7.020 Norma B: (122/42/80) Norma C: (148/48/100) Norma D: (174/54/120)
Ryza dusena
17.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)
Caj ovocny
1.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
UTOROK 18.6. KPM obsahuje alergény
Polievka gulasova 01,09
OBED 5.025 Norma B: (200/13/0) Norma C: (220/15/0) Norma D: (250/18/0)
Osie hniezda 01,03,07
15.030 Norma B: (170/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (270/0/0)
Mlieko plnotuéné 07
1.016 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
STREDA 19.6. KPM obsahuje alergény
Polievka kalerabova 01,07,09
OBED 5.041 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Bravéové rezne prekladané 01,03
7.007 Norma B: (83/53/30) Norma C: (100/60/40) Norma D: (120/70/50)
Zemiaky varené - nové 09
17.042 Norma B: (150/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat zo sterilizovanej cvikly
24.065 Norma B: (75/0/0) Norma C: (75/0/0) Norma D: (100/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 20.6. KPM obsahuje alergény
Polievka zeleninova 09
OBED 5.122 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina | 01
4.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Leéo s klobasou a vajcom * | | 03086
13.031 Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (210/0/0)
Chlieb k privarku celozrnny | [ o1
3.004 Norma B: (60/0/0) Norma C: (80/0/0) Norma D: (100/0/0)
Caj ovocny |
1.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 21.6. KPM obsahuje alergény
Polievka paradajkova 01,07
OBED 5.065 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina | 01
4.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Rybie filé vyprazané * | | 01,03,04,07
10.017 Norma B: (90/0/0) Norma C: (105/0/0) Norma D: (125/0/0)
Zemiakovy $alat s uhorkami Il. | [ 10
17.023 Norma B: (200/0/0) Norma C: (230/0/0) Norma D: (260/0/0)
Stolova voda |
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok Vajcia 04 Ryby
06  Sodja Mlieko 09  Zeler
10  Horcica
KPM = Krajina podvodu masa
1Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu" Eurépskej Gnie s finanénou pomocou Eurdpskej tnie.

Veduca $J: lldiké Zacharovova

Hlavna Kucharka: Priska Horvathova




