Zakladna Skola Mateja Korvina Zriadovatel: Mestsky urad Samorin

JEDALNY LISTOK

30.09.2024 - 04.10.2024

s vyu€ovacim jazykom madarskym

KPM obsahuje alergény

PONDELOK 30.9.
Polievka karfiolova so zeleninou 01,07,09
OBED 5.048 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Morcaci perkelt 01,07
9.032 Norma B: (142/42/100) Norma C: (158/48/110) Norma D: (184/54/130)
Halusky 01,03
17.002 Norma B: (160/0/0) Norma C: (180/0/0) Norma D: (220/0/0)
Caj ovocny
1.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Jablka
22.011 Norma B: (150/0/0) Norma C: (150/0/0) Norma D: (200/0/0)
UTOROK 1.10. KPM obsahuje alergény
Polievka zelerova 01,07,09
OBED 5.125 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cestovina 01
4.003 Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)
Bravéové stehno na hor¢ici 01,10
7.006 Norma B: (112/42/70) Norma C: (133/48/85) Norma D: (154/54/100)
Zemiaky varené 09
17.033 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Salat z hlavkovej kapusty miesany
24.050 Norma B: (70/0/0) Norma C: (70/0/0) Norma D: (100/0/0)
Ovocny napoj z prirodného 100% koncentratu
1.024 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STREDA 2.10. KPM obsahuje alergény
Polievka zemiakova s kdprom 01,07
OBED 5.133 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Hovadzi gulas mad'arsky 01
6.008 Norma B: (120/40/80) Norma C: (136/46/90) Norma D: (162/52/110)
Knedl'a kysnuta 01,03,07
17.005 Norma B: (90/0/0) Norma C: (120/0/0) Norma D: (150/0/0)
Stolova voda
1.023 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
STVRTOK 3.10. KPM obsahuje alergény
Polievka irska 01,07,09
OBED 5.040 Norma B: (200/18/0) Norma C: (220/19/0) Norma D: (250/20/0)
Kapustové fliacky so Skoricou 01,07
14.036 Norma B: (270/0/0) Norma C: (330/0/0) Norma D: (390/0/0)
Caj ovocny
1.005 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Banany
22.001 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
PIATOK 4.10. KPM obsahuje alergény
Polievka cicerova 01,09
OBED 5.012 Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)
Cevabgiéi * [ 01,10
13.008 Norma B: (55/0/0) Norma C: (65/0/0) Norma D: (75/0/0)
Zemiaky varené | 09
17.033 Norma B: (150/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Mlieko plnotuéné | 07
1.016 Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)
Alergény:
01 Obilniny obsahujuce lepok 03  Vajcia 07 Milieko
09  Zeler 10 Horcica
KPM = Krajina pdvodu méasa
1 Slovensko, 2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko, 6 Nemecko, 7 Iné

(SO) oznaduje "ovocie a zeleninu" "Skolského programu" Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej nie.

VedUca SJ: lldiké Zacharovova Hlavna Kucharka: Priska Horvathova



